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Иммунная система, являясь одним из важ-
нейших компонентов поддержания гомеоста-
за, через широкий спектр медиаторных регу-
ляторных механизмов участвует в  контроле 
многих физиологичеких процессов. В  связи 
с  этим изменение функциональной актив-
ности иммунной системы может выступать 
важным индикаторным показателем, опреде-
ляющим адаптационный потенциал организ-
ма в  условиях чрезмерной внешнесредовой 
химической нагрузки [1-5].

Цель работы – оценить показатели иммун-
ной медиаторной регуляции у детского населе-

ния, проживающего в условиях биогеохимиче-
ский провинции с повышенным содержанием 
стронция.

Материалы и методы. Выполнено обследо-
вание детского населения (27 детей в возрас-
те от  8 до  11 лет), постоянно проживающего 
в  условиях потребления питьевой воды не-
соответствующего качества по  содержанию 
стронция (группа наблюдения). Группу срав-
нения составил 51 ребенок, проживающих вне 
стронциевой геохимической провинции.

Определение стронция в воде и биосредах 
детей выполняли методом масс-спектромет-
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рии с  индуктивно связанной плазмой. Кон-
центрацию IgЕ общего, простагландинов (Pg) 
Е2 и F2α и брадикинина исследовали с помо-
щью иммуноферментного анализа, уровень 
специфических антител к  стронцию  – аллер-
госорбентным тестированием с  ферментной 
меткой. Количественное определение цисте-
иниловых лейкотриенов (LTС4/D4/E4) осу-
ществляли с помощью «CAST ELISA» (Cellular 
antigen stimulation test ELISA), стимулируя 
клетки специфическим антигеном.

Обрабатывали результаты исследований 
методом вариационной статистики с  расче-
том средней арифметической и её стандартной 
ошибки и анализировали с помощью t-крите-
рия Стьюдента. Корреляционный анализ зави-
симостей «гаптен – специфический иммунный 
ответ» проводили с  использованием коэффи-
циента корреляции по Спирмену (r) для коли-
чественной оценки взаимосвязи между двумя 
независимыми величинами. Различия между 
группами и  значимость взаимосвязей счита-
лись достоверными при значении р<0,05.

Результаты исследования. Оценка качества 
воды хозяйственно-питьевого водоснабжения 
на территории наблюдения обнаружила несо-
ответствие установленным нормативам по со-
держанию стронция и  превышение в  6 раз 
показателей на  территории сравнения. При 
этом в крови детей обследуемой группы пока-
зано превышение содержания стронция в 3,9 
раз относительно группы сравнения (0,125± 
0,021  мкг/см3 против 0,031±0,003 мкг/см3 со-
ответственно; референтный интервал 0,01- 
0,077 мкг/см3, р<0,05).

Исследование показателей гиперчувстви-
тельности показало у 51,9% обследованных де-
тей повышенный по  сравнению с  возрастной 
нормой уровень общей сенсибилизации по со-
держанию IgЕ общего (219,6±124,2 МЕ/ дм3 при 
норме <99,9 МЕ/дм3, p<0,05), в среднем в 2,5 раза 
при отсутствии достоверных различий с груп-
пой сравнения. В то же время специ фическая 
сенсибилизация к  компонентам факторной 
нагрузки выразилась повышенным в  1,4 раза 
относительно референтного диапазона содер-
жанием антител к стронцию по критерию IgG 
(0,142±0,08 у. е.; референтный уровень <0,1 у. е.), 
различия достоверны по  кратности превыше-
ния нормы (p<0,05).

Исследование особенностей неспецифи-
ческого иммунного медиаторного механиз-
ма регуляции в  условиях воздействия строн-

ция показало достоверное увеличение уровня 
спонтанного синтеза лейкотриенов LTС4/D4/
E4 (группа наблюдения 119,4±28,1 пг/см3, груп-
па сравнения 35,8±17,1 пг/см3; референтный 
интервал 0…150  пг/см3). При этом последую-
щий анализ выявил выраженную положи-
тельную коррелятивную взаимосвязь между 
концентрацией LTС4/D4/E4 и уровнем метал-
ла в крови (r=0,42; p<0,05). В условиях экспе-
римента при антигенной стимуляции клеток 
стронцием, предварительно сенсибилизиро-
ванных к металлу, отмечен толерогенный эф-
фект на уровне 42% от спонтанной продукции 
(68,8±21,5  пг/ см3), а  в  группе сравнения на-
блюдалась активация высвобождения лейко-
триенов в 2,22 раза (79,0±35,6 пг/см3), без до-
стоверных различий.

У детей, испытывающих воздействие строн-
ция, установлено изменение уровня иммунных 
медиаторов простагландинов, причем отмече-
но достоверное возрастание продукции Pg Е2 
(240,263±55,830 пг/см3) относительно группы 
сравнения (123,997±28,934 пг/см3) (p<0,05), 
в  то  время как для PgF2α обозначена только 
тенденция к  увеличению. Также наблюдался 
достоверно повышенный в среднем в 2,3 раза 
уровень брадикинина в  обследуемой группе 
(группа наблюдения 5,341±1,334 пг/см3; груп-
па сравнения 1,589±0,274 пг/см3), который, 
в свою очередь, способен оказывать стимули-
рующее воздействие на синтез простагланди-
нов (p<0,05).

Таким образом, в  результате проведенных 
исследований иммунного медиаторного меха-
низма регуляции у детского населения, прожи-
вающего в условиях повышенной экспозиции 
стронцием, были выявлены функциональные 
изменения медиаторных компонентов иммун-
ной системы, которые проявились гиперпро-
дукцией простагландина Е2, лейкотриенов 
и  брадикинина на  фоне повышенной общей 
и специфической к стронцию сенсибилизации 
организма.
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Развитие и  течение многих заболеваний 
у  детей сопровождается снижением энергоо-
беспечения лимфоцитов и именно у этих детей 
патология протекает с  осложненным течени-
ем, иммунными нарушениями и  бывает тор-
пидной к  стандартной этиопатогенетической 
терапии [1]. Нарушение дыхания на  уровне 
клетки связано с  изменением мембранного 

потенциала митохондрий (МПМ, ΔΨm), ко-
торый отражает регуляцию транспорта ионов 
в  направлении отдельных потоков субстратов 
и  метаболитов. Митохондриальный мембран-
ный потенциал не  имеет постоянного значе-
ния, он может изменяться под воздействием 
многих внутриклеточных биохимических про-
цессов [4]. Определение МПМ – один из наибо-

МЕМБРАННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ МИТОХОНДРИЙ 

ИММУНОКОМПЕТЕНТНЫХ КЛЕТОК КРОВИ У ДЕТЕЙ 

С ВНЕБОЛЬНИЧНОЙ ПНЕВМОНИЕЙ

 Евсеева Г. П.,  Ефименко М. В.,  Ли Л. А.,  Козлов В. К.

Хабаровский филиал Дальневосточного научного центра физиологии и патологии дыха-
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Проведена оценка мембранного потенциала митохондрий и  активности митохон-
дриальных дегидрогеназ в лимфоцитах периферической крови у детей с внебольничной 
пневмонией (ВП). Методом проточной цитометрии определено увеличение содержания 
в  периферической крови лимфоцитов со  сниженным уровнем мембранного потенциала 
митохондрий, что свидетельствует об активации митохондриального пути апоптоза. При 
цитохимическом исследовании зарегистрировано нарушение клеточной энергопродукции 
(снижение функциональной активности митохондриальных дегидрогеназ).
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